Desporto Escolar

S

-
®

Llj:aAn: Félix Escola Secundéria Damido de Goes, Alenquer 02.00.91
1l:tTaBn: Oliveira Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.30.40
I::I:OVlM iguel Pinto Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.20.98
Jjo:jr:FMansinho Escola Secunddria José Saramago, Mafra 01.26.98
Lara Félix Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 01.34.31
1 ::lr:: Freitas Escola Secundaria José Saramago, Mafra 01.48.07

INFBF

1 Ema Conceigao

Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.20.77

INFBF

Ema Conceigao

Tatiana Oliveira

INIM

Pedro Miguel Pinto

JUVF

Maria Inés Cristovao

Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.12.00
Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.18.68
Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.05.47
Escola Secundéria Damido de Goes, Alenquer 01.43.42

INIM

1 ALFREDO CARVALHO

Escola Basica de Mafra

02.32.77

JUVM
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Francisco Rom3o Escola Secunddria José Saramago, Mafra 02.45.94

Desporto Escolar

1

1 Mariana Alexandre Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.29.25
1 Solange Almeida Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.26.53
2 Carolina Tronco Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.26.92
1 Jo3o Lima Escola Basica Antonio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.22.46
2 Tomas Pereira Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.26.27
3 Ana Amorim Escola Basica Antonio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.30.40
1 Gabriela Antunes Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.30.60
1 Rodrigo Vieira Escola Basica Antonio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.20.94
2 Luis Jorge Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.24.99
3 Rod rigo Alves Cruz Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.29.91
4 Gustavo Evora Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.30.53
1 José Gouveia Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.18.49
2 Francisco Miranda Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.21.57
3  André Afoito Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.22.80
4 Nazar Khamulyak Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.27.66

JUVF

1 JOANA POVOA Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.36.49
INFAF

1 Beatriz Valente Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.28.50
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2 Melissa Rebelo Escola Bésica do Carregado, Alenduer 00.30.23
3 Maria Eduarda Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.32.48
4 Inés Gregc')rio Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.34.91
INFAM
1 Artur Didenko Escola Secundaria Damizo de Goes, Alenquer 00.26.35
2 Gongalo Caetano 3613 () ST (Rl TV 00.29.34
3 Emerson Rodrigues Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.31.12
INFBF
1 LARA FRANCO Escola Basica de Mafra 00.22.23
2 Fernanda Santos Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.24.19
3 DARYA ZHEKEL Escola Basica de Mafra 00.24.66
4 Beatriz Ferreira Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.26.54
5 Lana Hlatka Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.26.93
6 Mariana Almeida Sobral RS IR St T N 00.28.07
7 SABRINA SILVESTRE Escola Basica de Mafra 00.28.27
8 Matilde Barros Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.28.57
9 INES PACO Escola Bésica de Mafra 00.29.39
10 Maria Raposo Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.29.56
11 Luana Costa Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.31.41
12 CATARINA CAMOCHO Escola Bisica de Mafra 00.32.17
13 Nicole Alves Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.32.38
14 Gabriela Araujo Escola Bésica do Carregado, Alenduer 00.33.30
15 Constanga Carvalho Escola Secundéria Damido de Goes, Alenquer 00.35.49
16 Matilde Alexandre R B R RGBSl 00.47.26
INFBM
1 Tiago Maniés Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.21.00
2 Miguel Ricardo Escola Secundaria Damizo de Goes, Alenquer 00.21.90
3 Pedro Augusto Escola Bésica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.25.36
4 Henrique Diogo Escola Secundaria Damizo de Goes, Alenquer 00.25.71
5  Jo3o Alves Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.25.98
5 Al et Escola Basica Antonio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.27.57
7 Goncalo Santos Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.27.60
8 Afonso Pereira 250 TR 21D CanTiRels, Alsi ver 00.27.69
9 Gongalo Silva Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.28.56
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10 Marco Acursio Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.28.66
11 Bernardo Domingues Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.29.70
12 Tomas Godinho Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.31.21
13 Rui Costa Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.31.45
14 Miguel Ca bega Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.45.82
1 Rita Costa Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.21.78
2 Rita Silva Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.22.10
3 Ana Ca rvalho Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.24.58
4 LARA ALMEIDA sl B BT 00.25.43
5 Ana Garcia Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.26.25
6 SUSANA SANTA RITA o0 Bt de Wi 00.31.41
1 Ruben Pereira Escola Basica Antonio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.19.86
2 Pedro Fontes Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.25.10
1 Miriam Teixeira Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.28.98
2 Ana Carolina Almeida Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.29.90
JUVM
1 Hen rique Miranda Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.19.54
2 H ugo Bidarra Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.19.66
25C-NEE | Escola | Tempo Final |
1 AN DRE BENTO Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.35.34
2 Salvador Nunes Escola Basica Padre Vitor Melicias, Torres Vedras 00.37.00
1 Joana Ferreira Escola Basica Padre Vitor Melicias, Torres Vedras 00.47.56
1 JOANA POVOA Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.32.06

Pagina 4 de 10

sexta-feira, 29 de Janeiro de 2016



Desporto Escolar oese
1 JOAO PEDRO FERREIRA Escola Secundéria Madeira Torres, Torres Vedras 00.37.34
2 EDUARDO BUARO SR LI LRl el 00.49.07
25L Escola | Tempo Final I
INFAF
1 Adriana Félix Escola Secundéria Damido de Goes, Alenquer 00.18.77
2 Melissa Rebelo R I (e oL 00.24.28
3 Beatriz Valente Escola Bdsica do Carregado, Alenquer 00.24.98
4 Mariana Alexandre Escola Bésica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.25.16
5 Maria Eduarda Escola Bésica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.37.15
INFAM
1 Artur Didenko Escola Secunddria Damido de Goes, Alenquer 00.23.95
2 Goncalo Caetano Escola Basica S30 Gongalo, Torres Vedras 00.25.10
3 Emerson Rodrigues Escola Bdsica do Carregado, Alenquer 00.29.30
INFBF
1 LARA FRANCO Escola Basica de Mafra 00.19.09
2 DARYA ZHEKEL el R IR R 00.19.29
3 Solange Almeida Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.19.88
4 Beatriz Ferreira 16l (R C LI 10 (A, LAk e 00.20.38
5 cCarolina Tronco Escola Bésica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.21.94
6 Fernanda Reis Escola Bésica Anténio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.22.04
7  Matilde Barros Escola Bésica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.24.66
8 SABRINA SILVESTRE el R C R 00.25.40
9 Lana Hlatka Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.25.68
10 Luana COSTA Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.26.31
11 Matilde Alexandra Escola Bsica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.27.94
12 Nicole Alves el ) [ ) GO (IR 0, U 00.30.50
13 Maria Raposo Escola Bésica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.30.50
14 INES PACO el R G R 00.30.90
15 Catarina Camocho Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.34.56
INFBM
1 Jodo Simbes Escola Bdsica do Carregado, Alenquer 00.16.50
2 Tiago Maniés Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.17.31
3 Tiago Videira Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.18.40
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Bernardo Domingues Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.20.06

Marco Acursio Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.20.91

André Jacinto Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.21.09

Afonso Pereira Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.21.66

Tomas Godinho Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.21.81

Hen rique Diogo Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.22.31
10 Pedro Augusto Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.22.40
11 Jo3o Alves Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.22.71
12 Rui Costa Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.24.96
13 Gongalo Silva Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.25.33
14 Francisco Domingos Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.25.84
15 Miguel Ca bega Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.29.54

INIF

1 Joanisleidy Duarte Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.17.83
2 RitaSilva Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.18.95
3 LARA ALMEIDA Escola Bsica de Mafra 00.19.50
4 Ana Amorim Escola Basica Antonio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.20.43
5 Ana Garcia Escola Basica Antonio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.21.34
6 Ana Rita santos Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.22.55
7 Gabriela Antunes Escola Basica Anténio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.23.42
8 SUSANA SANTA RITA RSO e 00.24.00

INIM
1 Gustavo EVOFB Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.16.27
2 Rod rigo Vieira Escola Basica Antonio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.16.70
3 Luis Jorge Escola Basica Antonio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.17.50
4 Pedro Fontes Escola Basica Antonio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.19.38
5 Rod rigo Alves Cruz Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.21.93
6 Jo3o Pereira Escola Secundéria Damido de Goes, Alenquer 00.23.53

JUVF
1 Ana Carolina Almeida Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.20.31
2 Madalena Santos Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.23.94
3 Miriam Teixeira Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.24.14
4 Carolina Correia Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.25.68
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JUVM
1 José Gouveia Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.14.81
2 André Afoito Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.15.16
3 Hen rique Miranda Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.15.56
4 Francisco Miranda Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.16.32
5 H ugo Bidarra Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.16.87
6 Nazar Khamulyak Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.25.06
M
1 André Ribeiro Escola Secundéria Damido de Goes, Alenquer 00.18.86
INFBM
1 VIadimiro Repryntsev Escola Secundéria Damido de Goes, Alenquer 00.24.73
INFBM
1 AN DRE BENTO Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.26.81
2 JOAO PEDRO FERREIRA Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.34.57
INIM
1 PEDRO GOMES Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.49.72
JUVF
1 BRU NA L| NO Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 01.03.85
JUVM
1 EDUARDO BUARO Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.38.38
INFBF
1 LAURA DIAS Escola Basica de Mafra 00.54.50
INFBM
1 ANDRE BARBOSA Escola Basica de Mafra 00.49.00
2  Jo3o Simdes Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.51.87
3 Gongalo Santos Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.58.00
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4 Tiago Videira Escola Bésica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.58.55
INIF

1 Joanisleidy Duarte Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.50.27

2  Leonor Alves 212018 (R N 0 (A=t o LT 00.50.76

3  MARIANA ANTUNES Escola Basica de Mafra 00.53.67
INIM

1 Toméas Martins Escola Bésica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.38.29

2 JOAO GALUPA FEERILE R IC i 00.51.75
JUVF

1 Joana Mansinho Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.44.90

2 Isabel Tavares 06 SECLTER R PEOTED Cle ez, Al 00.47.87

JUVM

1 Pedro Ribeiro Escola Secundéria Damido de Goes, Alenquer 00.44.27

2 Diogo Coelho 1261) S LR S BRI, LR 00.48.03

3 RuiLucena Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.48.69

4 Henrique Brito EE161) SIS RS BRI ), LR 00.49.00

5  Jo3o Falé Escola Secundéria Damido de Goes, Alenquer 00.49.37

6 Raul Boal Escola Secundéria Damido de Goes, Alenquer 00.49.67

INFAF
1 SO raia Salgado Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.40.45
INIF
1 MAFALDA AGOSTINHO Escola Basica de Mafra 00.47.32
2 MARIANA PEREIRA EscolalBasicalde/|MafTa 00.57.22
JUVM
1 He Benkai Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.31.36
2 Francisco Rom3o Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.37.90
3  Jo3o Falé Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.44.56
4 Marcos Teixeira Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.48.35
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INFAF
1 Soraia Salgado Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.36.98
INFBF
1 LAURADIAS Escola Basica de Mafra 00.41.15
2 Fernanda Santos Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.42.82
INFBM
1 Jo3oLima Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.35.04
2 ANDRE BARBOSA Escola Bislca de Mafra 00.37.87
3 Tomas Pereira Escola Bsica Anténio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.38.35
4 Miguel Ricardo Escola Secundéria Damigo de Goes, Alenquer 00.40.82
INIF
1 Leonor Alves Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.35.78
2 MAFALDA AGOSTINHO e bt e e 00.38.82
3  Ana Carvalho Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.45.50
4  MARIANA ANTUNES s s e e 00.46.52
5 MARIANA PEREIRA Escola Basica de Mafra 00.47.86
INIM
1 Ru ben Pereira Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.35.45
2 JOAO GALUPA e el 00.39.06
3 Jo3o Ventura Escola Secundéria Damido de Goes, Alenquer 00.42.59
JUNM
1 Mlguel Gaio Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.31.30
2 Marcos Teixeira ozl Gkl e B (e 00.36.03
JUVF
1 Lara Félix Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.32.88
2 Isabel Tavares Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.38.48
3 Rita Costa Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.43.06
4 Maria Inés Cristvao szl Sty BeTwiFin o s Altiures 00.45.50
JUVM
1 He Benkai Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.27.78
2 Pedro Ribeiro Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.32.44
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3 Rui Lucena Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.34.45
4 Diogo Coelho Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.34.50
5 Hen rique Brito Escola Secundéria José Saramago, Mafra 00.35.81
6 Ricardo Freitas Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.36.57
7 Raul Boal Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.38.13
M
1 Tomas Martins Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.30.91
INIM
1 ALFREDO CARVALHO Escola Basica de Mafra 00.34.08
JUVM
1 Miguel Guerreiro Escola Secundéria Damido de Goes, Alenquer 00.36.20
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