Desporto Escolar

INIM
1 Tomdas Martins Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.20.76
2 André Barbosa Escola Basica de Mafra 01.46.84
JUVM
1 Tomadas Alcarva Escola Secunddria José Saramago, Mafra 01.25.41
2 Diogo Coelho Escola Secundaria José Saramago, Mafra 01.37.87

JUVF

1 Mariana Ricardo Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 01.18.98
JUVM

1 Francisco Rom3ao Escola Secunddria José Saramago, Mafra 01.19.18

1 Maria Inés Cristévao

JUVF

Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer

01.53.04

INIF
1 Ema Conceigdo Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.16.88
2 Tatiana Oliveira Escola Bdsica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.21.54
3 Beatriz Santos Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 01.25.85
4 Maria Pires Escola Bdsica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.33.30
INIM
1 Pedro Pinto Escola Bdsica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.08.19
2 Alfredo Carvalho Escola Basica de Mafra 01.13.84
JUNM
1 Tomas Alcarva Escola Secunddria José Saramago, Mafra 01.19.76
JUVF
1 Mariana Ricardo Escola Secunddria Madeira Torres, Torres Vedras 01.21.23
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1
2

JUVM

Hé Benkai

Francisco Romao

Escola Bdsica Sdo Gongalo, Torres Vedras

Escola Secundaria José Saramago, Mafra

01.09.60
01.19.41

INIF
1 Ema Conceigdo Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.06.08
2 Soraia Salgado Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 01.11.73
3 Tatiana Oliveira Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.12.32
INIM
1 Pedro Pinto Escola Bdsica Sdo Gongalo, Torres Vedras 01.02.22
2 Tomas Martins Escola Basica S3o Gongalo, Torres Vedras 01.11.73
JUVF
1 Mariana Ricardo Escola Secunddria Madeira Torres, Torres Vedras 01.09.79

1

JUVF

Maria Inés Cristovao

Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer

01.34.91

INFAF
1 Matilde Cotrim Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.28.94
INFAM
1 André Alexandre Pereira Escola Basica Anténio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.32.18
2 Jorge Almeida Rodrigues Escola Basica Anténio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.37.63
3  Manuel Barata de Almeida Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.37.85
INFBF
1 Laura Dias Escola Bésica de Mafra 00.24.42
2 Solange Almeida Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.24.62
3 Darya Zekel Escola Bdsica de Mafra 00.24.91
4 Iris Sabino Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.25.48
5 Mariana Alexandre Escola Bdsica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.27.69
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Lana Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.29.08
Barbara Silva Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.30.72
Tiago Fernandes Escola Basica Anténio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.31.79
M2 Francisca Pereira Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.43.67
INFBM
1 Rodrigo Bernardino Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.27.07
2 Ricardo Alexandre Escola Bdsica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.27.19
3  Rui Costa Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.27.23
4 Gongalo Caetano Escola Bdsica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.27.43
5 Afonso Miranda Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.29.07
6 Tiago Martins Escola Bdsica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.30.73
7 Ricardo Carvalho Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.30.76
8 Gongalo Silva Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.34.20
9 Pedro Miguel Pereira Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.38.13
INIF
1 Mafalda Nunes Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.26
2 Melissa Silva Escola Basica Antdénio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.28.47
INIM
1 Gongalo Gomes Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.21.98
2 Rodrigo cruz Escola Basica S3o Gongalo, Torres Vedras 00.26.84
3 Rui Aguiar Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.31.82
4 Rodrigo Moreira Escola Basica do Carregado, Alenquer 01.07.35
JUVF
1 Sofia Batista Escola Bdsica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.31.46
zSC | Escola | Tempo Final |
INFAF
1 Maria Honrado Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.26.98
INFBF
1 Mariana Silva Escola Bdsica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.20.12
2 Darya Zekel Escola Basica de Mafra 00.21.96
3  Beatriz Valente Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.23.65
4 Inés Pago Escola Basica de Mafra 00.23.72
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Maria Coelho Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.23.79
Iris Sabino Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.23.88
M?2 Inés Pereira Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.24.50
Marta Barata Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.25.35
Carolina Santos Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.25.92
10 Carolina Lobato Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.27.30
11 Catia Pereira Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.28.20
12 Melissa Rebelo Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.28.35
13 Abigail Belchior Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.30.85
14 Catarina Camocho Escola Basica de Mafra 00.30.95
15 Inés Gregorio Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.31.66
16 Rita Salvador Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.32.11
INFBM
1 Tiago Maniés Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.18.69
2 Miguel Ricardo Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.22.78
3 Srael Oliveira Escola Bdsica do Carregado, Alenquer 00.23.50
4 Tiago Cunha Escola Secunddria Damido de Goes, Alenquer 00.23.70
5 Diogo Alexandre Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.24.37
6 Tiago Martins Escola Bdsica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.25.45
7 Francisco Domingos Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.25.63
8 Alexandre Ustiujanavi Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.25.76
9 Rodrigo Bernardino Escola Bdsica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.26.21
10 Pedro Miguel Pereira Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.26.33
11 Francisco Santos Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.26.34
12 Gongalo Caetano Escola Bdsica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.26.50
13 Hugo Dinis Gomes Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.27.35
14 Gabriel Sena Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.27.50
15 Afonso Miranda Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.27.85
16 Henrique Figueiredo Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.28.91
17 Miguel Fonseca Escola Bdsica do Carregado, Alenquer 00.30.23
18 Tiago Fernandes Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.30.57
19 Tiago Marques Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.31.70
20 Emerson Rodrigues Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.34.34
21 Miguel Nunes Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 01.20.93 NEE

INI
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1 Fernanda Santos Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.22.80
INIF

1 Lara Bernardino Escola Secunddria Madeira Torres, Torres Vedras 00.25.39

2 Leonor Runa Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.25.47

3  Ana Garcia Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.26.09

4 Fabiana Alves Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.26.62
INIM

1 Gongalo Gomes Escola Bdsica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.19.63

2 Rodrigo cruz Escola Basica S3o Gongalo, Torres Vedras 00.23.47

3 Marco Henriques Escola Secunddria Madeira Torres, Torres Vedras 00.27.32

4 Bruno Mendes Escola Basica de Mafra 00.30.22

5 Edgar Ferreira Escola Bdsica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.33.35
JUVF

1 Ana Filipa Cerveira Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.22.87

2 Sofia Batista Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.22.91

3 Maria Rodrigues Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.24.72
JUVM

1 Tiago Silva Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.22.95

25C-NEE | Escola | Tempo Final |

INFBF

1 Bruna Rodrigues

Escola Basica Padre Vitor Melicias, Torres Vedras

01.17.34 pistal

INIM

1 Jodo Pedro Ferreira

2 Ruben Rodrigues

Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras

Escola Basica Padre Vitor Melicias, Torres Vedras

00.35.53  NEE
01.12.73 pistal

JUVM

1 Diogo Rodrigues

251 |

Escola Basica Padre Vitor Melicias, Torres Vedras

Escola |

00.47.60 pistall

Tempo Final |

INFAF

1 Maria Honrado

2 Matilde Cotrim
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INFAM
1 Manuel Barata de Almeida Escola Basica Anténio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.20.53
2 Jorge Almeida Rodrigues Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.20.95
3  André Alexandre Pereira Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.23.87
4  Guilherme Alves Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.25.77

INFBF

1 Darya Zekel Escola Basica de Mafra 00.16.91
2 Mariana Santos Escola Bdsica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.17.66
3 Maria Coelho Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.19.07
4 Solange Almeida Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.19.25
5 Beatriz Valente Escola Bdsica do Carregado, Alenquer 00.20.55
6 Marta Barata Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.20.75
7 Carolina Tronco Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.21.50
8 Mariana Alexandre Escola Bdsica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.21.71
9 Lana Hlatka Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.21.77
10 M2 Inés Pereira Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.21.78
11 Mariana Silva Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.22.70
12 Carolina Lobato Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.23.22
13 Maria Eduarda Lopes Escola Secunddria Damido de Goes, Alenquer 00.23.30
14 Melissa Rebelo Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.24.13
15 Catarina Camocho Escola Basica de Mafra 00.24.95
16 Barbara Silva Escola Basica Anténio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.25.04
17 Inés Pago Escola Basica de Mafra 00.25.59
18 Rita Salvador Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.27.35
19 Catia Pereira Escola Bdsica do Carregado, Alenquer 00.28
20 Abigail Belchior Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.32.16
21 Bruna Rodrigues Escola Padre Vitor Melicias, Torres Vedras 01.42.40 NEE
22 Carolina Santos Escola Secunddria Damido de Goes, Alenquer DSQ

INFBM
1 Tiago Maniés Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.15.20
2 Ricardo Alexandre Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.17.97
3 Diogo Alexandre Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.19.18
4 Ricardo Carvalho Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.20.05
5 Francisco Santos Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.20.09
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Gongalo Silva Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.20.40
Alexandre Ustiujanavi Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.20.58
Afonso Miranda Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.20.91
Hugo Dinis Gomes Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.20.96
10 Rui Costa Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.21.08
11 Srael Oliveira Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.21.26
12 Adonai Camb3ao Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.21.27
13 Francisco Domingos Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.21.36
14 Tiago Martins Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.21.66
15 Tiago Cunha Escola Secunddria Damido de Goes, Alenquer 00.21.91
16 Emerson Rodrigues Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.22.63
17 Tiago Marques Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.23.41
18 Miguel Fonseca Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.23.59
19 Martim Moreira Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.24.63
20 Gabriel Sena Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.24.89
21 José Nuno Castro Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.25.31
22 Pedro Miguel Pereira Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.26.69
23 Henrique Figueiredo Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.29.29
INIF
1 Melissa Silva Escola Basica Anténio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.19.07
2 Fabiana Alves Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.20.57
3  Daniela Martins Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.20.60
4 Carolina Duarte Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.20.79
5 Ana Garcia Escola Basica Anténio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.20.91
6 Lara Bernardino Escola Secunddria Madeira Torres, Torres Vedras 00.21.35
7 Gabriela Antunes Escola Basica Antonio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.22.50
INIM
1 Miguel Ricardo Escola Secunddria Damido de Goes, Alenquer 00.16.12
2 Tiago Videira Escola Secunddria Madeira Torres, Torres Vedras 00.16.41
3 Gongalo Batalha Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.17.66
4 Rodrigo cruz Escola Bésica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.18.94
5 Gongalo Santos Escola Secunddria Madeira Torres, Torres Vedras 00.20.93
6 Bruno Mendes Escola Basica de Mafra 00.21.19
7 Leandro Oliveira Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.21.34
8 Goncalo Silva Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.21.82
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A

Oeste

9 Joao Pereira Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.22.70
10 Alexandre Oliveira Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.23.44
11 Marco Henriques Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.25.12
12 Rodrigo Moreira Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.27.60
13 Edgar Ferreira Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.28.40
JUNM
1 Sérgio Linares Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.16.16
JUVF
1 Ana Filipa Cerveira Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.17.00
2 Sofia Batista Escola Bésica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.19.36
3 Maria Rodrigues Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.19.7
4 Ana Batalha Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.22.49
JUVM
1 Bruno Fonseca Escola Secunddria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.15.16
2 Henrigue Antunes Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.15.98
3 Miguel Nunes Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.16.66
4 Pedro Gldria Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.18.88
5 Rafael Batalha Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.19.15
6 Tiago Silva Escola Basica Anténio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.19.27
7 Pedro Rodrigues Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.19.91
25L-NEE Escola | Tempo Final |
INFBM
1 Salvador Augusto Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.42.98 NEE
INIF
1 Mafalda Nunes Mafra 00.24.04  NEE
INIM
1 Jo3o Pedro Ferreira Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.29.55 NEE
JUVM
1 Diogo Rodrigues Escola Basica Padre Vitor Melicias, Torres Vedras 00.27.13 NEE

25M
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Oeste

INFBF
1 Laura Dias Escola Basica de Mafra 00.22.80
INIF
1 Mihaela Bahnari Escola Secunddria Madeira Torres, Torres Vedras 00.20.50
JUNM
1 André Afoito Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.18.19
2 Henrique Miranda Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.19.23
JUVM
1 Pedro Rodrigues Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.15.21
2 Miguel Nunes Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.18.45
3 Tiago Silva Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.20.85
4  Francisco Miranda Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.22.73
50B | Escola | Tempo Final |
INFBF
1 Mariana Silva Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.54.53
2 Adriana Félix Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.57.29
3 Carolina Tronco Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.57.67
4 Mariana Santos Escola Bdsica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.58.41
INFBM
1 Jo3o Simoes Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.42.73
INIF
1 Tatiana Oliveira Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.41.70
2 Joanisleidy Duarte Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.53.54
3 Ana Filipa Correia Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.57.99
4 Gabriela Antunes Escola Basica Anténio Bento Franco, Ericeira, Mafra 01.06.31
INIM
1 Alfredo Carvalho Escola Basica de Mafra 00.41.16
2 Jo3o Indcio Escola Basica de Mafra 00.49.30
3 André Barbosa Escola Basica de Mafra 00.49.66
4 Hugo Dias Escola Secunddria Madeira Torres, Torres Vedras 00.52.13
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5 Tiago Videira Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.52.79
6 Gongalo Santos Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.54.22
7 Dinis Paco Escola Basica de Mafra 01.08.66
JUNM
1 Tomas Alcarva Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.38.20
2 André Afoito Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.43.98
3 Gongalo Soares Escola Secundaria José Saramago, Mafra 01.03.08
JUVM
1 David Pereira Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.41.62
2 Pedro Ribeiro Escola Secunddria Damido de Goes, Alenquer 00.42.53
3 Henrique Brito Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.47.41
4  Francisco Miranda Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.47.84
5 Tiago Silva Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.50.43
50C Escola | Tempo Final I
INFBF
1 Llara Franco Escola Bésica de Mafra 00.46.89
INIF
1 Ema Conceicdo Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.34.69
2 Soraia Salgado Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.36.12
3 Beatriz Santos Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.37.19
4 Maria Pires Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.42.48
5 Rita Silva Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.44.37
INIM
1 Pedro Pinto Escola Bdsica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.32.04
2 Ruslan Zlatov Escola Bésica do Carregado, Alenquer 00.37.22
3 Jo3o Ma Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.42.85
4 Tomads Sabino Escola Secunddria Damido de Goes, Alenquer 00.43.95
5 Pedro Sabino Escola Secunddria Damido de Goes, Alenquer 00.44.32
6 Hugo Dias Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.53.22
7 Vasco Cardoso Escola Bdsica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.55.03
JUNM
1 Henrique Miranda Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.44.17
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JUVF
1  Erica Marques Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.54.37
2  Miriam Teixeira Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.59.10
JUVM
1 Hé Benkai Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.31.50
2 Henrique Brito Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.42.28
3  Francisco Miranda Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.49.73
4  Hugo Lucas Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.51.95
50L | Escola I Tempo Final I
INFBF
1 Lara Franco Escola Basica de Mafra 00.38.81
2 Laura Dias Escola Basica de Mafra 00.39.76
3 Adriana Félix Escola Secunddria Damido de Goes, Alenquer 00.41.78
4 Iris Sabino Escola Bdsica Sao Gongalo, Torres Vedras 00.43.11
INFBM
1 Jo3o Simoes Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.31.69
2 Miguel Ricardo Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.37.60
3 Gongalo Caetano Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.46.00
4  Bruno Santarita Escola Basica de Mafra 00.50.06
5 Tiago Fernandes Escola Basica Antdnio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.54.04
INIF
1 Maria Pires Escola Bdsica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.36.53
2 Rita Silva Escola Secunddria Madeira Torres, Torres Vedras 00.41.06
3  Mihaela Bahnari Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.41.44
4 Fernanda Santos Escola Basica da Venda do Pinheiro, Mafra 00.42.29
5 Ana Filipa Correia Escola Secunddria Damido de Goes, Alenquer 00.44.10
6 Joanisleidy Duarte Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.45.20
INIM
1 Alfredo Carvalho Mafra 00.28.45
2 Ruslan Zlatov Escola Basica do Carregado, Alenquer 00.31.75
3 Gongalo Gomes Escola Basica S3o Gongalo, Torres Vedras 00.34.93
4 André Barbosa Escola Basica de Mafra 00.35.16
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Tomas Sabino Escola Secunddria Damido de Goes, Alenquer 00.36.00
Jo3o Ma Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.36.54
Vasco Cardoso Escola Basica Padre Francisco Soares, Torres Vedras 00.36.60
Pedro Sabino Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.37.04
Hugo Dias Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.39.38
10 Rui Aguiar Escola Basica Anténio Bento Franco, Ericeira, Mafra 00.42.45
11 Jodo Inacio Escola Basica de Mafra 00.45.16
12 Dinis Paco Escola Bésica de Mafra 00.50.71
JUNM
1 André Afoito Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.32.13
2 Henrique Miranda Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.35.32
3 Hugo Bidarra Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.36.73
4 Gongalo Soares Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.42.80
JUVF
1 Miriam Teixeira Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.41.91
2 Erica Marques Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.50.46
JUVM
1 Hé Benkai Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.27.66
2 Bernardo Picoto Escola Secunddria Madeira Torres, Torres Vedras 00.30.72
3 Pedro Ribeiro Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.32.03
4 Pedro Rodrigues Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.32.42
5 Henrique Brito Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.33.41
6 Diogo Coelho Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.35.42
7 Hugo Lucas Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.36.76
8 Tiago Silva Escola Secundaria José Saramago, Mafra 00.38.69
9 Daniel Grilo Escola Secundaria Damido de Goes, Alenquer 00.40.90
50M Escola | Tempo Final |
INIM
1 Tomdas Martins Escola Basica Sdo Gongalo, Torres Vedras 00.33.16
JUNM
1 Hugo Bidarra Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.43.95

JUVM
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«

te

Desporto Escolar

1 David Pereira Escola Secundaria Henriques Nogueira, Torres Vedras 00.34.57
2 Bernardo Picoto Escola Secundaria Madeira Torres, Torres Vedras 00.35.41
3  Francisco Rom3o Escola Secunddria José Saramago, Mafra 00.37.13
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